RATUJEMY I UCZYMY RATOWAC

W roku szkolnym 2012/2013 uczniowie klas: lla, Illa, 11lb, I1ld uczestniczyli

w zajeciach dotyczacych ratownictwa medycznego. Byly to zajecia teoretyczno-

praktyczne, na ktorych dzieci dowiedzialy si¢, jak zachowal si¢ w sytuacji,

gdy jest osoba poszkodowana, w jaki sposob udzieli¢ jej pomocy do momentu, kiedy
przyjedzie lekarz.

Dzieci nauczyly sie, jak wzywa¢ pomocy, przypomniaty numery alarmowe, poznaty,
jakie niezb¢dne informacje przekaza¢ podczas rozmowy telefonicznej z sanitariuszem. Pod-
czas zaje¢ praktycznych wszyscy uczestnicy uczyli si¢ rozpoznawac, czy osoba poszkodowa-
na jest przytomna, czy oddycha, uktadali osobg¢ poszkodowang w bezpiecznej pozycji bocz-
nej. W przypadku, gdy u poszkodowanego nie wyczuwalny jest oddech, nalezy przystapi¢ do
resuscytacji, czyli oddechow ratowniczych oraz masazu serca. Kazdy z zapalem wykonywat
¢wiczenia, pamigtajac o 2 wdechach 1 30 uciskach klatki piersiowej. W trakcie ¢wiczen dzieci
przyznaly, ze nie jest to fatwe, ale warto pomagac, nie mozna przej$¢ obojetnie, widzac osobe,
ktora potrzebuje pomocy. Wszystkim dzieciom bardzo podobaty si¢ zajecia z ratownictwa, na
zakonczenie kazdy otrzymat certyfikat ukonczenia spotkan poprzedzony testem teoretycznym
i praktycznym.

R. Kliszewicz, A.Dziemianczyk




MADRE RADY UCZNIOW KLASY II A

18 czerwca 2013r. uczniowie kl. 2a w czytelni Miejskiej Biblioteki Publicznej przedstawili
inscenizacje pt. ,,Sposob na dreczyciela”...

» Mowili, w jaki sposob radzi¢ sobie w sytuacjach, gdy kto$§ nas drgczy,
= dokucza, wykorzystuje. Dzieci, ktére obejrzaty inscenizacje, przyznaly,
*  ze takich drgczycieli mozna spotkac¢ roéwniez w szkole, na podworku. W
takich sytuacjach nie nalezy si¢ ba¢, trzeba reagowac, nie pozwoli¢, by czut si¢ bezkarny.
Przedstawienie podobato si¢ dzieciom, ale rowniez wychowawczyniom, panie cieszyly sie, ze
poruszylismy tak istotny problem. Na zakonczenie wszyscy wykrzykiwali hasto: AGRESJI
STOP!

Po wystepie dzieci uczestniczyly w ciekawych zajeciach komputerowych, korzystaty z pro-
gramu do robienia zdj¢¢ 1 trzeba przyzna¢, ze byly bardzo zaskoczone efektem koncowym,
zdjecia wychodzity przekomiczne. W takich wesotych nastrojach wrocilismy do szkoty.

Agnieszka Dziemianczyk

SPOTKANIA MUZYCZNE




W dniach 17-20 czerwca uczniowie klas I-111 udali si¢ pod opieka wychowawcow
do Szkoty Muzycznej Yamabha...

Byta to dla nich okazja, aby zasmakowac zabawy z muzyka oraz pozna¢ instrumenty: gitare
I keyboard. Nauka gry na instrumentach uwrazliwia cztowieka pomaga w ksztattowaniu
i rozwijaniu cennych cech osobowosci. Celem zatem spotkan bylo wskazanie drogi i mozli-
wosci do rozwijania zainteresowan. Staty si¢ tez one okazja do dzielenia si¢ umiejetnosciami.
Uczniowie, ktorzy przezywajg juz swoja przygode z muzyka, zaprezentowali swoje umiejet-
nosci kolegom i kolezankom z klasy.
Kazdy uczestnik spotkania miat rowniez okazje podjecia wlasnej proby gry na prezentowa-
nych instrumentach.

OBCHODY DNIA MATKI | OJCA W NASZEJ SZKOLE

DZIEN MATKI I OJCA w klasie 111 d
W pigkna, upalng sobote 22 czerwca uczniowie klasy I111d
wraz z wychowawczynig zorganizowali Rodzicom piknik rodzinny dla uczczenia
Dnia Matki i Ojca...

Rodzice obejrzeli krotki program artystyczny, wystuchali kilku piosenek. Co odwazniejsi
mogli bra¢ udzial w konkursach i zawodach sportowych. Tatusiowie rywalizowali
w sprawnym ubijaniu biatek, karmieniu dziecka z zawigzanymi oczami, przyszywaniu guzika.
Trzeba przyznaé, ze pigciu szyjacych miato catkowicie odmienng technike! Mamy uczestni-
czyly w szybkiej jezdzie samochodem (malutkim, z kiosku!), obieraniu jabtka plastikowym
nozem, tescie na znajomos¢ swojego dziecka.
Dzieci bawily si¢ doskonale na mini torze przeszkod, grze w pitke i zabawach z Chusta Klau-
zy. Trudno ich byto oderwa¢ od dobrej zabawy, prezentéw, smakotykow i pieczonych kietba-
sek. Usmiechu na twarzach duzych i matych nie da si¢ zapomniec!
Serdeczne podzigkowania sktadamy Panstwu Koch oraz mamom z rady klasowej rodzicow.
To juz ostatnia zabawa w takim gronie.

p. D. Szakiel



